
Так чем же является веломарафон, называемый в оригинале 
BREVET, организацией которых занимается более 350 Клубов Европы? 

Вопрос серьезный. И не только потому, что мы вообще склонны в 
России воспринимать явление не через его суть, а через присвоенный ему 
кем-то термин, часто забывая даже его изначальное определение. В дан-
ном случае мнения российских велотуристов расходятся от «это совсем не 
наше» и «за гранью разумного» до "подобное у нас всегда существовало". 
А среди самих рандоннеров - от "принять безоговорочно существующие в 
мире Правила" до "их Правила для России не годятся". 

Лет десять назад Российская велокомиссия выслушала мое сооб-
щение о веломарафонах, о готовящейся поездке на PBP-95 спокойно и без 
особого участия. А в 1996 году, на Чемпионате России под Екатеринбургом 
было объявлено, что для желающих будет организован 200-километровый 
марафон, а понятие веломарафона было включено в терминологию вело-
туристского многоборья. В 1998 году Российская велокомиссия включила 
весь комплекс квалификационных марафонов (от 200 до 1000 км) с соот-
ветствующими нормативами в число возможных элементов велотуристского 
многоборья, с возможностью получения спортивных разрядов по КМС 
включительно. Однако вскоре марафоны были опять исключены из вело-
туристского многоборья, как не укладывающиеся в его идеологию. 

Редактор туристской газеты «Вольный ветер» ответил, что это 
слишком отдает спортом и к путешествиям отношения не имеет. Я воспри-
нял аргумент с пониманием и счел его вполне справедливым, понимая 
профиль газеты. Мы сами в то время ломали головы: чем же это мы заня-
лись и нужно ли это нам? Причем, спортсмены к нашим мероприятиям не 
проявили никакого интереса. Это не велоспорт. А мы продолжали плани-
ровать марафоны и продолжать агитационную работу по регионам России. 

Однажды, после 400-километрового пробега Галина Лившиц, вело-
туристка с огромнейшим стажем (более 30 походов, из них 6 "пятерок") 
выразилась так: "Когда я, наконец, пойму, зачем я это делаю, я, наверное, 
перестану ездить марафоны." Однако они притягивают к себе испытавших 
это почти так же, как и горы. Чем? Что-то есть общее в этом процессе пре-
одоления и покорения. И видимо, это находится внутри нас. 

Вот как высказывается по этому поводу Алексей Потупин - основа-
тель единственного еще в бывшем Советском Союзе Музея велотуризма в 
г. Лозовая Харьковской области. "Для меня лично, это безусловно велоту-
ризм, особое, ни на что не похожее велопутешествие, как по тяготам и 
лишениям, так и по духовному значению. По существу идет упорная борь-
ба с усталостью тела и духа. И это очень важно, т.к. в этой борьбе рожда-
ется сильная личность. И в этом безусловная польза веломарафонов. 
Спорта здесь меньше, чем путешествия, ведь происходит соревнование 
главным образом со своими немощами. Человек их должен победить, ут-
вердить приоритет духа над телом. С духовной точки зрения, это одна из 
форм аскетизма, являющаяся благодатным путем к очищению человека от 
налипающих на душу земных мелочей, от суеты..." 
                                 Продолжение следует 
 
 

 

ВЕСТНИК  Общества  Пензенских  велотуристов-марафонцев  
 

Итоги   веломарафонского   сезона  2005  года. 
 Сезон-2005 - второй сезон веломарафонского движения в Пензенской области. 
Анализ сравнительных данных за два года даёт повод для оптимизма, а так же, 
позволяет сделать вывод о том, что мы, как говорится, становимся на ноги. Для 
того, чтобы веломарафонский клуб стал полноценным, надо проводить все квали-
фикационные марафоны, включая шестисотки, и иметь в своих рядах супервело-
марафонцев освоивших прохождение дистанций 1000 км и более. 
 

Показатель 2004 г. 2005 г. 
Количество проведенных марафонов 3 4 
Общее количество участников марафонов 30 48 

Вышло на старт марафона:       – на 200 км 47 55 
 – на 300 км 3 13 
 – на 400 км 4 9 

Финишировало участников:       – на 200 км 87% 87% 
 – на 300 км 100% 100% 
 – на 400 км 100% 92% 

Количество женщин, участвовавших в марафонах 13 8 
Рейтинг клуба (кол-во сотен км Х кол-во вып. норматив) 73 165 
Количество участвовавших в марафонах других клубов 4 1 
Количество гостей, принявших участие в наших марафонах 8 7 
Кол-во публикаций в СМИ о наших марафонах 3 5 

 

Данные приведены с учетом участия гостей из других городов в наших марафонах и 
членов клуба "Сура-Марафон" в марафонах проводимых другими клубами. 

 
 Этот год ознаменовался важным событием  в велодвижении Пензы - создани-
ем интернет-сайта www.velo.penza.ru  Здесь для веломарафонцев открываются 
широкие возможности получать информацию, обмениваться опытом, общаться и 
вести дискуссии. Заходите чаще на наш сайт! 
 И, "Вестник", конечно же, 11-й номер которого Вы читаете в данный момент, 
вероятно, тоже сыграл свою положительную роль в  становлении веломарафон-
ского движения в Пензе. Наш "Вестник" читают так же  в Санкт-Петербурге, 
Тольятти, Уфе, Волгограде, Кирово-Чепецке, Саратове, Нижнем Новгороде. Сей-
час любой его номер можно прочитать и распечатать, посетив наш сайт.  
 Большую поддержку веломарафонскому движению оказали организации: 
Комитет по физической культуре и спорту Пензенской области, газета "Из Пер-
вых рук", газета "Деловая Пенза", наши друзья и сподвижники: Алексеев А.П., 
Гришенко И.П., Ханнолайнен А.Н., Ширенков С.А., Фролов А.И, Камшин А.В., 
Берзон П. (г. Энгельс),  Нугаев А., Белявская Т., Мордвинцев А.и Л., Панина Т. , 
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2005 Сура – Марафон 

Ответственный за веломарафонское движение в Пензенской области  
Владимир Басалаев. (8-8412-41-34-54, bvv@sura.ru) 



Асташины В. и Л., Богословские В. и Е. Маликов А., Захарова И. и многие другие.  
Итоговая таблица веломарафонов 2005 года 

Дистанции, время №
№ Фамилия, Имя Год 

рожд 200 300 400 200 
Велоклуб, 
город 

1 Алексеев Александр 1966 7.42 15.12  7.41 Сура-Марафон 
2 Баринов Илья 1978 9.31    Сура-Марафон 
3 Басалаев Виталий 1972 8.50   8.13 Сура-Марафон 
4 Басалаев Владимир 1949 8.40 15.20 22.04  Сура-Марафон 
5 Басалаева Людмила 1950 8.40 15.20 22.04  Сура-Марафон 
6 Басулин Михаил 1989 8.20    Велотрек 
7 Васин Дмитрий 1984 8.10 14.20 Сход 9.33 Сура-Марафон 
8 Выборнова Ольга 1962 11.13    Сура-Марафон 
9 Денисова Елена 1966 10.11    Уфа 

10 Малышев Сергей 1958 10.11    Уфа 
11 Майоров Виталий 1944 Сход    Сура-Марафон 
12 Малышев Николай 1950 Сход    Кузнецк 
13 Жулимов Александр 1986 11.41 15.20 23.23  Сура-Марафон 
14 Жулимов Юрий 1962 9.10 15.20 23.23  Сура-Марафон 
14 Жулимова Ирина 1965 9.10  23.23  Сура-Марафон 
15 Калашников Георгий 1985 12.50   11.56 Сура-Марафон 
16 Кириченко Ольга 1954 11.12    Сура-Марафон 
17 Кузнецов Иван 1973 12.12    Сура-Марафон 
18 Медянцева Ольга 1967 11.07    Сура-Марафон 
19 Мишин Дмитрий 1988 11.41    Сура-Марафон 
20 Рудаковский Роман 1966 12.46 22.00 26.44 12.38 Сура-Марафон 
21 Семакин Сергей  9.12   7.43 К.Чепецк 
22 Семенкин Виктор 1954 9.16    Сура-Марафон 
23 Соколов Сергей 1975 10.02    Сура-Марафон 
24 Соловьев Александр 1973 12.12 20.30 26.15 13.14 Сура-Марафон 
25 Хромов Сергей 1957 10.03 16.01 22.04 8.23 Сура-Марафон 
26 Тимошкин Николай 1956 7.42    Кузнецк 
27 Чертухин Владимир 1944 12.12 19.58   Заречный 
28 Ханнолайнен Андрей 1979 11.08    СПБ 
29 Вельч Александр   13.03   Велотрек 
30 Горбунов Павел   13.03  Сход Велотрек 
31 Шкурыгин Олег 1981  19.04  9.26 Сура-Марафон 
32 Батяукин Шамиль     6.23 Велотрек 
33 Белашев Максим 1984    10.30 Сура-Марафон 
34 Брындин Александр     Сход Велотрек 
35 Бурынин Михаил     Сход Велотрек 
36 Васин Александр     6.13 Велотрек 
37 Головяшкин Андрей     Сход Велотрек 
38 Домкин Роман     6.23 Велотрек 
39 Дырин Михаил     7.21 Велотрек 

40 Жеребчиков Михаил     6.13 Велотрек 
Дистанции, время №

№ Фамилия, Имя Год 
рожд 200 300 400 200 

Велоклуб, 
город 

41 Михеев Денис     Сход Велотрек 
42 Кудашев Евгений     6.20 Велотрек 
43 Купцов Эдуард     6.23 Велотрек 
44 Малахов Андрей     6.23 Велотрек 
45 Лунь Валентин     11.42 Сура-Марафон 
46 Салмин Дмитрий 1986    11.03 Сура-Марафон 
47 Тимаев Андрей     9.13 Сура-Марафон 

 
Результаты мини-марафонов на 110 км. 

Дата №№ Фамилия, Имя Год 
рожд 28 мая 11 сент. 

Велоклуб, 
город 

1 Баранов Юрий 1975 Сход  Пенза 
2 Белашев Максим 1984 7.45  Пенза 
3 Глаголин Андрей 1989 7.45  Пенза 
4 Грищенко Игорь 1962 8.24 8.06 Пенза 
5 Семенкин Антон 1995 8.02  Пенза 
6 Тимаев Андрей  8.24  Заречный 
7 Уланов Александр 1987 Сход  Пенза 
8 Ширенков Сергей 1970 Сход  Пенза 
9 Белашов Алексей   6.06 Пенза 

10 Вилесов Сергей   8.06 Пенза 
11 Дурсенев Алексей   7.26 К-Чепецк 
12 Мокшанцев Глеб   7.38 Пенза 
13 Чубаров Илья   7.44 Заречный 

 
 

Валерий Комочков – Президент Общества российских велотуристов-марафонцев, 
Ответственный за координацию рандоннёрского движения в России  от АСР и RM 

 
РАНДОННЁРЫ ИЛИ МАРАФОН В ВЕЛОТУРИЗМЕ 

Публикуется в сокращённом варианте. 
Продолжение. Начало в Вестнике №9 

Стоит отметить, что явление это полезно еще хотя бы тем, что 
объединяет во многих случаях и велотуристов, и бывших велоспортсме-
нов, и просто любителей велосипеда. Ведь не секрет, что все велотури-
сты происходят из "чайников". Наличие хотя бы одного "профи" в клубе 
(однако, чисто велотуристские мероприятия их, как правило, не привле-
кают) ведет к росту велотуристов как велосипедистов, освобождению их 
от определенных "технических" огрехов, освоению новых тактических 
приемов. Нет нужды акцентировать на том, насколько свободней чувству-
ет себя в напряженном спортивном походе велотурист, прошедший школу 
веломарафонов. 


